
Летняя оздоровительной 

работа.

Ясельная группа.



Основными задачами работы на летний - оздоровительный 

период являлись:

 - создание условий, обеспечивавшие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма.

 - реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, формирование 

культурно-гигиенических и трудовых навыков.

 - осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 

период.



Летнюю работу с детьми в детском саду принято называть оздоровительной, 
она имеет свою специфику. Важно использовать благоприятные для 

укрепления здоровья детей условия летнего времени и добиться, чтобы 
ребёнок окреп, поправился и закалился. 

 Летом природа предоставляет богатые возможности для развития познавательных способностей 
дошкольников. Дети соприкасаются с природой, познают мир, получают яркие впечатления, обучаются 
понимать и любить удивительный, прекрасный мир растений и животных.

 К началу летнего сезона мы совместно с родителями обновили участок: окрасили скамейки, лавочки, 
столы, веранду, песочницу и др. оборудование. Выносной игровой инвентарь был пополнен и обновлен 
лопатками, ведерками, формочками для игр с песком, машинками и т.д.

 Учитывая это, мы организовывали и проводили работу с детьми, создавая комфортные условия 
пребывания дошкольников на свежем воздухе. Проводилась утренняя зарядка, закаливание детей: 
воздушные ванны, умывание.

 Деятельность ребенка на улице дает возможность свободного выбора деятельности, чередования их 
видов: игры, развлекательно - досуговая деятельность

 В течение всего летнего периода проводилась работа по организации развлечений и досугов для 
детей.



Досуг 

«День 

здоровья»

Развлечение  

«В гостях у 

Петрушки»



Досуг «Волшебница 

вода»

Наблюдения и 

эксперименты



Игры и 

самостоятельная 

деятельность детейЭксперименты 

с песком



Таким образом, мы создали благоприятную обстановку по летне-

оздоровительному периоду для детей в целях проявления 

двигательной, игровой и интеллектуальной 

активности и удовлетворение интереса к разнообразным видам 

деятельности. 


